Spolek pratel
Hamzova parku

a arboreta
LUZE-KOSUMBERK

Vyrocni zprava za rok 2016




Vazeni pratelé,
predkladame Vam vyroCni zpravu Spolku pratel Hamzova parku
a arboreta za rok 2016.
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Spolek pratel Hamzova parku a arboreta vznikl v zari roku 2016
transformaci Obcdanského sdruzeni Hamzovy déti z KoSumberka,
které bylo zaloZzeno v roce 2003 a trinact let pomahalo Hamzové
|écebné ve zkvalithovani |éCebné péce, zejména napomahat
pacientim lécebny, détem i dospélym, k hodnotnému vyuzivani
volného ¢asu a po jejich vyléceni k zaclennovani do spolecnosti.
Nové stanovy Spolku obsahové vychazeji ze stanov drivéjsiho
obcCanského sdruzeni Hamzovy déti z KoSumberka a jsou
vyveésené na strankach www.hamzova-lecebna.cz.

Cilem spolku je

1. navazat na vyznamné humanitni dilo zakladatele |é¢ebny
MUDr. FrantiSka Hamzy. Cilem sdruzeni je pomahat
|éCebné ve zkvalitiovani |éCebné péce, zejména
napomahat pacientdm lécebny, détem i dospélym pfi
|écbé v HL, i po jejich vyléceni, k zaclenovani do
spole¢nost,

2. trvalé zvySovani a vyuzivani prirodnich hodnot Hamzova
parku a arboreta v Luzi-KoSumberku a to predevsim k terapii
ovzdusim, k aktivizacnim programm v ramci lécebného
procesu, jako volnocasovym aktivitam a k zajmové
ergoterapii, pro vyuku a poznani i vyzkum,

3. ochrana rostlin i Zivo¢ich( v misté jejich prirozeného vyskytu.



Cilova skupina
Vsechny vékové kategorie pacient( HL, ob¢anti mésta Luze, skol
a navstévnikd Hamzova parku a arboreta.

Poslani Spolku pratel Hamzova parku a arboreta

Poslani spolku sméruje k naplnéni cild popsanych v €l. Il., které jsou
spole¢nym zajmem jeho ¢lend. Tyto cile jsou naplfiovany zejména
prostrednictvim:

1.
2.

10.

vzdélavani a osvéty

trvalym rozsirovanim moznosti efektivniho vyuzivani parku

a arboreta,

podavanim iniciativnich navrhu vedeni |[é¢ebny na realizaci pro-
jekt a akci smérujicich ke zvySovani efektivniho vyuzivani
Hamzova parku a arboreta,

praktické spoluprace s jinymi subjekty na narodni i mezinarodni
drovni,

poradanim seminari, prednasek a konferenci pro pacienty i ve-
fejnost, zamérenych k naplnéni cilt popsanych v €l. Il. stanov,
organizovanim kampani, poradani benefi¢nich akci a informo-
vani verejnosti o aktivitach spolku, vydavani a distribuce publi-
kaci, brozur, letakl a dalsich materialq,

poskytovanim poradenské a konzultacni ¢innosti v oblastech
spadajicich do obsahu cinnosti spolku, ucast na konzultacnich

a rozhodovacich procesech tykajicich se otazek Hamzova parku
a arboreta,

zapojenim ¢lenl spolku i ne¢lent k plnéni ukoll a cil( spolku,
organizovanim dobrovolnych okraslovacich akci a svépomoc-
nych a podpurnych aktivit,

ziskdvanim financnich zdrojl na vysSe uvedené aktivity.

Ucasti ve spravnich i jinych fizenich, ve kterych se jedna o parku
a arboretu.



Oblasti €¢innosti

. Jednodenni akce pro pacienty HL i Sirokou verejnost

. Prednaskova a propagacni ¢innost (ochrana prirody a krajiny)
« Vytvarné akce a soutéze

«  Akce udrzuijici lidové tradice

. Sportovni a pohybové akce

Organizace Spolku pratel Hamzova parku a arboreta
Clenové vyboru

MUDr. Vaclav Volejnik, CSc.- predseda Spolku

Bc. Dagmar Voralova - hospodar Spolku

JUDr. Miroslav Chudoba

Jan Hamza

Jana Zavrelov3, DiS.
Kontrolor

Mgr. Markéta Mracnova



V této zpravé Vam nabizime malé ohlédnuti za rokem 2016.

Béhem transformace jsme se po cely rok 2016 stale vénovali pa-
cientim Hamzovy |é¢ebny. Organizovali jsme dnes jiz tradi¢ni ak-
ce, které byly i v predchozich letech hrazeny tim, kdo je formalné
poradal a pro nas to byla a je velka pomoc. Snazime se vytvorit
optimalni zazemi pro chod spolku hledanim vhodnych partnerd
a v neposledni radé také zdroje financi, abychom mohli nas za-
mér realizovat ve vétSim rozsahu.

Vysazeni modrinového hajku

HamzUv park a arboretum byl obohacen o nové vysazeny modfi-
novy hajek, vysazeny dle plvodnich presnych dispozic dr. Hamzy
jako ,ucebna“ pod Sirym nebem. Modfiny byly zakoupeny v roce
2008 z grantu Pardubického kraje jako malé rostlinky. Byly pfeda-
ny do péce oddéleni parkové udrzby Hamzovy léCebny.




dispozicemi zakladatele
|éCebny a parku dr.
Hamzy, tak v pribéhu ca-
su vytvarime prijemna
zakouti, drobné sadov-
nické a zahradnické de-
taily, jakymi jsou zaloze-
né asijské nebo americké
expozice (s asijskymi ne-
bo severoamerickymi dfevinami), ba i takové detaily, jako je japon-
ska zahradka s vodni nadrzi a klenutym mostkem nebo zakouti s vo-
navymi kefi a bylinami, pro které jsme navrhli nazev - ,Zahradka
Miss Dior” Ci po nasem ,,Zahradka sle¢ny Diorové”. Od letoSniho jara
k nim nové pribyl modfinovy hajek, ktery jsme vysadili v ramci jarni-
ho otevirani Hamzova parku a arboreta z mladych modfinkt, daro-
vanych OS Hamzovy déti z KoSumberka.

Charakter sadovych uUprav byl dan jiz v prvnich letech. Dominantou
byla stromoradi, oboustranné aleje podél navrzenych prfimych hlav-
nich komunikaci. Liniové vysadby, vyuzivajici perspektivu, ktera do-
davala arealu jakoby vétsi rozmér. Pfes osobni neucast dr. Hamzy po-
kraCovaly vysadby drevin zcela v jeho intencich, dotvareny ovsem jiz
erudovanymi zahradniky. V alejich, projektovanych MUDr. Hamzou
se uplatnuji predevsim nase domaci lipy, jejich krizenec lipa obecna,
javory, jirovce a bfizy. PGvodni evropskou drevinu, modfin opadavy
(Larix decidua) vyuzil i dr. Hamza jako vyplnovy, clonny prvek v né-
kdejsich ucebnach pod Sirym nebem. | nové vysazeny hajek chceme
vyuzivat jako prirodni ucebnu, predevsim k vyuce, zabavé i pouceni.
Prirodni ucebna bude volné pfistupna, chceme, aby jeji prinos byl
zajimavou moznosti k terénni zazitkové formé vyuky nejen pro nase
pacienty, ale pro vSechny navstévniky Hamzova parku a arboreta.

http://chrudimsky.denik.cz/zpravy_region/v-hamzove-parku-je-
ucebna-v-novem-modrinovem-hajku-20160421.html
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22. dubna jsme se spolu Koalicemi nevladek Pardubicka a Hamzo-
vou lécebnou zucastnili Dne Zemé na Pernstynském nameésti. Pro
déti jsme si pripravili ekologickou aktivitu s nazvem
STROM JAKO KLIMATIZACE.

STROM

jako klimatizace

o
S

Hamzova |ééebna
LuZe-Kosumberk

VAS REHABUTACH 5 TAx

Data pra misto Data pro misto  Data pro misto

pod stromem pad na primeém slunci
slunefnikem

Teplota Tepiota Teplota

pelomér koruny {rj v m




18. kvétna jsme se spolu Koalicemi nevladek Pardubicka a Hamzo-
vou |é¢ebnou usporadali Den s dobrovolniky, vénovany pacientiim
Hamzovy lé¢ebny. Na akci se pfijel podivat i pan radni Sotola.




Relaxacné poznavaci odpoledne pro détské pacienty,

zameérené na ekologii a poznavani prirody.













Dlouholety ¢len obcanského sdruzeni Milan Halousek usporadal
pro nase pacienty povidani o projektu Do kosmu s Krtkem*, pri
kterém americky astronaut Andrew Feustel vzal s sebou do ves-
miru figurku Krte¢ka a potom ji dovezl do Ceské republiky.
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,Radost a smich ma silu pomahat |éCit, to jiz védéli ze zkusenosti
nasi predkové a soucasna véda pro to ma dikazy. Cely tyden tré-
nuji nasi détsti pacienti, podle svych schopnosti a moznosti pod
vedenim zdravotnich klaunl na vystoupeni v cirkusovém Sapito.
Bavi nejen sami sebe, ale i publikum, zaziji uspéch a jsou pravem
odmeénéni potleskem.

Letos jiz Sestym rokem se tradicné, se zacatkem mésice zari nes-
lo ono znamé: ,Damy a panové, pristupte blize, uvidite, co jste
jesté nevidéli, uslysite, co jste neslyseli, racte se presvédcit sa-
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mi.

V tydnu od 12. do 16. zari jsme opét po roce privitali zdravotni
klauny v projektu Cirkus Paciento. Po cely tyden s détskymi paci-
enty nacvicovali dovednosti z oblasti zonglovani, kouzelnické tri-
ky a jiné cirkusové kousky, které pak spolecné predstavili pfi pa-
teCnim slavnostnim vystoupeni.
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| tento rocnik Cirkusu Paciento vyuzival kouzelného prostredi

Hamzova parku a arboreta, protoze i tentokrat zdravotni klauni
privezli opravdové cirkusové Sapitd. Tentokrat byla nase znama
dvojice klaunl posilena o dalsi dvojici, takze se détem mohla pl-
né vénovat cela Ctverice, zCasti i béhem dne. Na své si tak prisli
vsichni. Jsme radi, Zze zdravotni klauni jsou dlleZitou soucasti |é-
cebného procesu i v Hamzoveé |éCebné.
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Zprava o hospodareni za rok 2016

Pocatecni stav prostiedkul na uctu a v pokladné 7434,40 K¢

PFijmy

Clenské pFispévky 250,00
Uroky z uétu 5,19
Pfijmy celkem 255,19
Vydaje

Bankovni poplatky 1231,00
Vydaje celkem 1231,00
Rozdil mezi prijmy a vydaji 975,81
Stav prostiredkti k 31.12.2016 6458,59

V roce 2016 byly vydaje 0 975,81 K& vy$si nez pfijmy. Cinnost OS
a poté Spolku byla zamérena spiSe na akce, které nejsou narocné
na financni prostfedky nebo akce, které se podarilo zajistit bez
naroku na honorar. Vyznamnym partnerem pfri poradani akci by-
la Hamzova |éCebna, ktera vytvarela pri téchto akcich soucinnost
a potrebné zazemi.

VSem ¢lenlim naseho Spolku patfi velké podékovani.
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